MENU

RESTAURACJA OGIEN | WODA

Oferowane przez nas menu taczy smaki sprawdzonej kuchni regionalnej i wykwintnej kuchni europejskie;.
Otaczajaca restauracje natura sktania do zréwnowazonego odzywiania. Pachnacy chleb, bedacy kluczowym
elementem $éniadan lub dodatkiem do dan, wypiekamy na miejscu. Swieze ziota, warzywa i owoce pochodza z
naszego ogrodu lub dostarczane sg przez lokalnych rolnikéw. Oferowane sery kozie s produktem pochodzgcym
z certyfikowanego gospodarstwa ekologicznego Kozia Farma Ztotna, a sery zagrodowe od kréw rasy Jersey
kupujemy w Folwarku Jurkowo. Szczegdlne miejsce na stotach naszych Gosci zajmujg ryby, bedace bogactwem
tutejszych jezior. Wybor mies opiera sie na tradycyjnym chowie mazurskiej wsi, a tekuckie wedliny i kietbasy to
specjalnos¢ naszej kuchni.

Wszystkie dania przygotowujemy wedtug sprawdzonych receptur, z wykorzystaniem petnowartosciowych
sktadnikéw, w tym oleju rzepakowego ttoczonego z wtasnych nasion, czy swiezych produktow nabiatowych,
dostarczanych przez Spétdzielnie Mleczarskg w Olecku.

Dania mogg zawiera¢ nastepujace alergeny: gluten, skorupiaki, jaja, ryby, orzechy, soja, laktoza, seler, gorczyca,
nasiona sezamu. Szczegétowy wykaz alergenéw dostepny jest u obstugi.
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Dania oznaczone tym symbolem nie zawierajg w swoim sktadzie miesa i ryb.
Wszystkie desery sg deserami wegetarianskimi.
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PRZYSTAWKI

Halloumi grillowane | salsa pomidorowo-brzoskwiniowa |
Swieza satatka

SledZ na grzance | konfitura z czerwonej cebuli | sos tatarski

Tatar wotowy | marynaty | chleb tekucki

Deska serow | sery rzemieslnicze | grissini | orzechy |
owoce | miod

Deska swojskich wedlin i mies | pikle | chrzan | chleb tekucki

35zt|150¢g

2274|120 g

44 74| 150 g

69 zt| 300 g

49 zt| 300 g
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SALATY

Sataty mieszane | burak marynowany | ogoérek | orzech 32zt|250¢
wtoski | piklowana czerwona cebula

Rukola | ser zagrodowy | gruszka karmelizowana | granat 3927zt|1200¢g
| sos bazyliowy | grzanki | piklowana czerwona cebula

Satata rzymska | kurczak | sos Cezar | tekuckie pangrattato 42 7zt | 250 g



LUPY

Rosét | domowy makaron
Karmuszka - rozgrzewajaca regionalna zupa gulaszowa
Mazurska zupa rybna

Zupa dnia - o dzisiejsza propozycje zapytaj kelnera

22zt1250¢g

30zt|250¢g

34zt|250¢g

20zt 250 g
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PIEROG]

Pierogi ruskie | cebulka smazona
Pierogi z dynig i kozim serem
Pierogi z kasza gryczana i kozim serem | masto palone

Pierogi z miesem | okrasa

29zt1230 g

30zt|230¢g

32zt|240¢g

36zt 220 g



e
@

PLACKI | MAKARONY

Placki ziemniaczane | Smietana

Placki ziemniaczane | pomocka

Placki ziemniaczane | gulasz wieprzowy

Tagliatelle | pesto z czosnkiem niedzwiedzim | parmezan

Pappardelle | ragu wotowe

29zt1230 g

327|240 g

40zt | 350 g

36zt|240¢g

42 7zt | 350 g
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DANIA GEOWNE

WEGETARIANSKIE

Stek z kalafiora | pomidorki koktajlowe | agawa | kapary 34zt|250¢g

Boczniak w panierce | purée koperkowe | julienne 357z1|280¢
cukiniowo- marchewkowe



RYBY

Filet z okonia | marynowana biata kapusta

Sandacz smazony | sos z grzybéw lesnych

Pstrag pieczony w catosci | satata rzymska | pomidor koktajlowy

Dobierz ulubiony dodatek:

frytki

ziemniaki opiekane
purée z kapustg kiszona
purée ziemniaczane

49 7t | 240 g
49 711230 g
74zt 450 g
12zt|150¢
10zt|150¢g
10zt| 150 ¢

8zt|1150¢




MIESA

Kurczak | kopytka ze szpinakiem | kalafior

Zeberka wieprzowe | nasze barbecue | opiekane ziemniaki
| czerwona kapusta

Kotlet schabowy z koscia | opiekane ziemniaki | kapusta
zasmazana

Mazurska jagniecina | comber | purée truflowe | pistacje
| romanesco

49 zt|1 350 g

547|650 ¢g

56zt|1420 g

797zt|380¢g



MENU DZIECIECE

Zupa pomidorowa | domowy makaron 19zt | 250 g
Spaghetti bolognese | delikatny sos pomidorowy 26zt 200 g
Kaski drobiowe | frytki | ogorek 2971|1200 ¢g
;,""’ Nalesniki | domowa konfitura | Smietana 26z | 250 g



DESERY

Jabtko pieczone | cynamon | kruszonka

Beza | krem mascarpone | Swieze owoce

Tarta | owoce | Smietana

Sekacz smazony | lody | Swieze owoce

Ciasto domowe - o dzisiejszg propozycje zapytaj kelnera

21zt|150¢g

26zt | 150 g

24 zt|1 200 g

36zt|150¢g

21zt|130¢g



KAWA

KAWA KLASYCZNA

R 0] (ST o J SRR 30 ml
D7) o] o1 NSRRI 60 ml
AANIEIICANO e ettt e eeeeeeeeeeeeeeeeeseseaeeesssasnsssesasssessssssssssssssaasassssssssssssnnsasaasssssssans 250 ml
FIAt W@ttt st sa e e e e s aas 150 ml
(@F=] 0] 01U (ool | 1 [0 TSRS 150 ml
Latte MACCIIAtO......cvveeeeeeeetererceeeeeeretee et s st se s s s senens 250 m|
PUMPKIN SPICE 1Attt ettt s sae s s esstesssessaessseen 400 ml

LAtEE Z BAIEYS ettt ettt s e s e e s s 150 ml

9 zt
12 zt

14 zt
16 zt

16 zt
18 zt

25 zt
22 zt



GORACA CZEKOLADA

CZEKOLADA NA GORACO

0= | - T TSRO TSROSO 80 ml |12 zt
SFEANIA .ttt eeeesteerte et e seesbe e b esseesseebeessesssersassseessenseensaessenssensesnsansnan 150 ml | 17 zt
(0 L1 7= FO SOOI 250 ml | 23 zt
Srednia Z Ditg SMUETANG.....ooeeeeeeeeeeeeeeee e 170 ml | 21 zt

MATCHA | HERBATA W IMBRYCZKU

MATCHA

[ (1 o =1 = T A4 F= 1 el = VRS RRRRRRR 150 ml | 14 zt
Matcha latte (MIEKO SOJOWE).....ceouiieeeieeeeeeeeeeeetee e, 150 ml | 17 zt
HERBATA lisciasta PALLAVI W imBryCZKU....oueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeveees 300 ml | 14 zt

rozne rodzaje; o dostepnosc zapytaj kelnera



ZIMOWE HERBATY

HERBATA Z RUMEM

herbata czarna | rum | cytrusy | imbir | gozdziki | rodzynki | miéd

HERBATA Z NALEWKA (PIGWA, WISNIA,MALINA,SMORODINA)

herbata czarna | nalewka | pomarancza | gozdziki | anyz

HERBATA CYNAMONOWA

herbata czarna | jabtko | pomarancza | kora cynamonu | gozdziki |
syrop z czerwonych owocow

HERBACIANA KOMPOZYCJA WEASNA
herbata czarna | cytrusy | imbir | gozdziki | rodzynki | anyz | miod |
sok malinowy

28 7t
300 ml

26 7t
300 ml

19 2%
300 ml

19 2+
300 ml



GRZANCE ALKOHOLOWE

GRZANE PIWO

GRZANE PIWO JASNE 4,6% 26 7t
piwo jasne | pomarancza | gozdziki | anyz | miéd 400 ml
GRZANE PIWO CIEMNE 3,6% 26 Zt
piwo ciemne | pomarancza | gozdziki | anyz | miéd 400 ml
GRZANE WINO

CZERWONE KORZENNE 13% 26 Zt

czerwone wino wytrawne | imbir | cytrusy | cynamon | gozdziki | anyz | miéd 200 ml

CZARNA PORZECZKA 8,5% 26 7t
czerwone wino stodkie | jabtko | cytrusy | kora cynamonu | gozdziki | anyz 200 ml
CHAVIN ZERO SYRAH 0% 26 Zk
czerwone wino wytrawne bezalkoholowe | cytrusy | kora cynamonu 200 ml

gozdziki | anyz



NAPOJE ZIMNE

SOKI | KOKTAJLE OWOCOWO-WARZYWNE

Sok swiezo wyciskany pomaranCzowy.............eeeeevveeeereeeeerneennnn. 300 ml | 22 zt
Ztota Jesien 300 ml
jabtko | dynia | gruszka | marchew | cytryna......eeveeeeieeeeeeeeeeeeeeeenen, 29 zt
Dyniowa Pomarancza 300 ml
pomarancza | dynia | imbir | CYtrYNa. .. et eee e eeeseeene. 26 zt
PIGWONIADA 330 ml

16 zi

klasyczna | kwasna | z zielona lub czarna herbata | z miodem..........................



NAPOJE ZIMNE

woda niegazowana / SaZOWaNa..............cueevueeeeeeeeeneeenneeneeeneennns 300 ml| 7zt

500ml| 9zt
soki Toma 200 ml | 330 ml
JADTKOWY et ee e e e e e ee s s s e e s ese s eee s e e seseaseseaseseasesensene 8 zt| 10 zt
DOMATANICZOWY ..eeeteeeeeneeeeeeeeeeesteeteesteessesseesesteessesssesssesssessssssstesssesssesssesssessssesssens 8 zt| 10 zt
kwas chlebowy ciemny Gubernija Dark Rye.........ccocoeuvveueennenee. 500 ml | 15 zt
pozostate napoje gazowane 200 ml | 500 ml
DS i cvveeeeeeeeeeeeeeeeeesesesesesesesesesasasasasasasasasassasasasasesasasaseseeasasesseseeeteteseaeaeeeeesesseeseeenens 9zt| 14 zt
74 1 = PR 9zt|14 zt
101112 e =TT RRRRRRRPRRR 9 zt| 14 zt
Y0l 0 VAVZS] 0] 0 LSRR 9zt|14 zt




PIWO

butelka:

Mazurski Browar <0,5- 9.0% 500 ml
rozne rodzaje; o dostepnosc zapytaj Kelnera...... e 16 zi
Browar Kormoran <0,5- 9,0% 500 ml
rozne rodzaje; 0 dostepnos$E zapytaj KeINEra. ..o 14 zt
Velkopopovicky Kozel 3,8- 4,6% 500 ml
JASNIY | CIEIMINY ettt et ee e s e e e s e e e sea e e e eene s e sensasesesesasesenenes 13 zt
Lech Free 0,0% 330 ml

|ager JaSNY | FOZNE SMAKi....couiveieeiieiiiieeeeeeeecteeteet et st e esaess e st esaeesaesssesneen 12 zt



DZIEKUJEMY, ZE JESTES TUTAJ Z NAMI

Rados¢, jaka czerpiesz z kosztowania naszego menu to dla nas ogromny zaszczyt.
Jestesmy tu po to, bys poczut sie wyjatkowo, a dania, ktoére serwujemy na stoty Gosci -
zaskakiwaty i zachwycaty.

Bedziemy wdzieczni, jesli podzielisz sie z nami opinig na temat naszej kuchni. Zalezy nam
na tym, by kazdy Gos¢ uczestniczyt w ksztattowaniu tozsamosci nowoczesnej kuchni
mazurskiej.

Zespot restauracji Ogien i Woda.

Jesli chcesz by¢ na biezaco z nowosciami i wydarzeniami w naszej restauracji oraz hotelu
- koniecznie odwiedzaj nasz profil na instagramie!

@folwarklekuk



