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Odkryj centrum konferencyjne w sercu DZIKICH MAZUR,
przezyj integracyjng przygode w gronie wspotpracownikow.

Folwark Lekuk e ponad 100 miejsc noclegowych

18) EPATES ) L=t e do 120 miejsc w centrum

nad jeziorem, konferencyjnym
w otulinie Puszczy Boreckiej. e tawerna plenerowa do 100 0sdb
Nastawiony na

. . " e jezioro, plazai 18 ha zieleni
zréwnowazony rozwoj,
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Z szacunkiem LE KU K e strefa SPA

dla Srodowiska.

prowadzi dziatalnos¢ e sprzet wodny, zimowy i sportowye




CENTRUM KONFERENCYJNE

3 sale konferencyjne — na 80, 60 i 40 osob w uktadzie teatralnym.
Mozliwosc¢ potgczenia sal Szwatk Maty i Pitwag, poprzez system scian przesuwnych z opcjg zwiekszania
pojemnosci sali do 120 oséb.

WYPOSAZENIE SAL:

SALE MONAERENGIINE @ e rzutnik multimedialny, ekran
o flipchart
ST Mty 65 80 3 15m2 ¢ ¢ ¥V e profesjonalny sprzet nagtasniajacy
. e mikrofony bezprzewodowe
Pilwag 55 60 3 86m ¢ ¥V . k“matyzaycja P
Klepisko 30 40 35 101m2 X ¢ ¢  etaczeinternetowe iwi-fi

@ Swiatto dzienne / rolety zaciemniajgce
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NOCLEGI

Gosciom proponujemy zakwaterowanie w dwdch obiektach:

Folwark to potgczenie nowoczesnego hotelu trzygwiazdkowego z klimatem prawdziwego mazurskiego
majatku. Miesci sie w nim 41 komfortowych pokoi (SGL, DBL, STUDIO oraz pokoje z udogodnieniami dla

0s0b niepetnosprawnych), w tym 3 apartamenty.

Stary Spichlerz to XIX- wieczny zabytkowy budynek z pokojami mieszczgcymi sie na poddaszu.
Idealny dla mniejszych grup liczgcych optymalnie do 20 oséb. W Starym Spichlerzu oddajemy do
dyspozycji Gosci szes¢ pokoi 2- i 3- osobowych oraz jeden 4- osobowy Apartament Golfisty.




INTEGRACJA

Inwestujgc w integracje wtasnego zespotu, dobrze wybra¢ lokalizacje, zaplecze i obstuge eventu,
gwarantujgce, ze EFEKTY wspdlnie spedzonego czasu bedg widoczne i dtugotrwate.

Nasi EVENT MANAGEROWIE kompleksowo zadbajg o organizacje spotkania i w zaleznosci od potrzeb
grupy oraz budzetu przeznaczonego na wydarzenie, zaproponujg dedykowany scenariusz pobytu.

Nasze pomysty na ciekawg INTEGRACJE:

e aktywnie (np. quest, turniej, sptyw, fitness, wyprawa na biegdéwkach)

e relaksujgco (np. masaze, joga, koncert mis tybetanskich, sauna)

e poznawczo (np. wycieczki, rejsy, eksploracja Puszczy Boreckiej)

e edukacyjnie (np. warsztaty permakulturowe, ekologiczne, zielarskie)

e weekend tematyczny (np. egzotyczne menu, kostiumowa impreza)




ATRAKCJE

e 150 km Sciezek rowerowych i pieszych

e questing integracyjny i gry terenowe

e imprezy tematyczne, turnieje i zabawy teambuidingowe

e warsztaty (np. kulinarne, florystyczne, taneczne, joga)

e wyprawy do pobliskiej Puszczy Boreckiej z przewodnikiem

e dostep do jeziora, plaza z boiskiem do siatkowki plazowej / kort tenisowy i boisko wielofunkcyjne

e sprzet wodny: kajaki, rowery wodne, platforma ptywajgca / sptywy kajakowe mazurskimi rzekami

e sprzet sportowy: rowery, narty biegowe, sanki, tyzwy / przygotowane trasy narciarstwa biegowego i kuligi
e zarybione jezioro i pozwolenia wedkarskie

e biesiady w tawernie grillowej i ognisko

e strefa chill-out: bilard, darty, pitkarzyki i in.




RESTAURACJA OGIEN | WODA

Wszystkie positki przygotowujemy na miejscu wedtug starannie dobranych receptur. Wykorzystujemy
produkty regionalne, w tym warzywa oraz ziota z wtasnego ogrodka. Dbamy o smak i forme podania
dan, zaréwno w wersiji klasycznej jak i wegetarianskie;.

Podczas szkolen i spotkan biznesowych oferujemy przerwy kawowe z mozliwoscig wzbogacenia
bufetu o stodkosci oraz/ lub zdrowe przekaski.

Imprezy kulinarne to nasza specjalnosc! Ich forma rézni sie w zaleznosci od potrzeb grupy, a

najczesciej wybierane z nich to UROCZYSTA KOLACJA, BIESIADA ORAZ IMPREZA GRILLOWA.




SPA & WELLNESS

Kazdy zespoét zastuguje na chwile relaksu oraz nagrode za ciezkg prace.

Nawet niedtugi pobyt warto wzbogacic¢ o wizyte w SPA, by zregenerowac ciato i da¢ wytchnienie umystowi na co
dzien skupionemu na realizacji zadan.

L ekucka strefa wellness to wyjgtkowe miejsce, pachngce drewnem i aromatycznymi olejkami, gdzie naturalnym
stanem jest BLOGOSTAN. Grupy zapraszamy rdowniez do tazni parowej ze stotem hammam, zewnetrznego

jacuzzi oraz Ruskiej Bani potozonej na jeziorze.
Oferta SPA obejmuije:

® masaze

e ceremonie i zabiegi na ciato

e zabiegi na twarz

e masaze i zabiegi ajurwedyjskie




/APRASZAMY DO KONTAKTU!

Folwark Lekuk
t ekuk Maty 8,
11-510 Wydminy

Kontakt:

Karolina Jedlicska
T:539 974 712
Anna Dranka
T:513 828 953

FOLWARK

* % X

YEKUK

www.folwarklekuk.pl
szkolenia@lekuk.pl
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